我的高三学习方法

高三（6）班 冯瑶瑶

刚上高三的时候，心里充满了对高三的憧憬与好奇，准备迎接这紧张忙碌的学年，同学们的脸上都写着认真与奋斗，大家都褪去了高一的稚嫩，忘掉了高二的叛逆和不羁，为了父母的期望，为了自己的梦想，准备大干一场。
在这里我要想大家说一些我的学习方法，希望对你们有所帮助。下面，我就按照语文.数学.英语.政治.历史.地理的顺序说一下。
1.我们从小学就开始学习语文，所以大家的语文水平应该都差不多，我认为要想学好语文首先应该端正态度。态度决定一切。只有端正了语文学习的态度，确立了语文学习的信心才能学好语文。
其次就是积累基础知识，准备一个语文基础知识本，把平常见到的陌生的成语，文言字词等写下来，标明日期，定期复习。这对我们做选择题很有帮助。
语文成绩的高低和选择题很有关系，所以，大家在平常的复习中要特别注意。另外，其他类型的题，例如诗歌鉴赏，实用类文本阅读都有一定的答题技巧，所以，平常老师讲评试卷的时候一定要留意老师说的答题思路。
 最后，我要说一下作文。作文应该是许多同学头疼的一件事了，我们一般写的就是议论文，即从所给的材料中提出你的观点，所以，观点必须明确，文章的标题一定要亮明观点，切不可朦胧难懂。如果有条件的话，可以每天写一点随笔，不需要太长，只是记录你自己的心情和生活的点点滴滴，这样不仅让你更细心的观察.留意生活，还可以提高写作水平，舒缓心情，释放压力，何乐而不为呢、
 2、下面说一下数学吧。在复习时，我们可以把课本目录浏览一遍，根据自己平时的做题情况，标出自己掌握的不好的知识，复习时重点复习一下，数学要求我们必须有细心、耐心和一定的思维能力，所以平常做题要有意识的训练，在做题之前，就要提醒自己细心，仔细。在老师讲题中要注重老师的解题思路，注意思考。从而找出自己的不足，不会的题一定要主动问老师。
除了上面说的，在具体做题时，还需注意些技巧，做题由易到难，如高考中肯定有许多基础题是我们能得住分的，只要把他们都做对了，应该能考到120分了，对于一时不会做的题，先跳过，等到把容易的题做完了，我们再一一攻克难题，等你攻克一个难题时，你的成就感就会油然而生，自信心就会提高，攻克另一个难题的可能性就会大大提高。
 最后，请大家记住一句话，认真就是一次性把事情做到最好。
 3、对于英语，主要是平时的知识积累和大量的训练，我归纳了一下的几点、、
 1、重视基础知识，加强对语法的理解，加强对固定短语、句子结构、习惯用语的记忆。这主要是应对选择题。
 2、完形填空。一定要从全文出发，至少也要看完一段再去看选项，有时文章的上下文已经给出了提示，要擦亮眼睛，正确分析。做完后一定要再把选项代入重新阅读一遍，看是否合适，这不会用你太长时间的。
 3、阅读理解要形成一定的阅读策略，如跳读，寻读等，先看选项再看文章，这可以提高阅读速度，一定要每天坚持做英语训练，培养做题的感觉。
 4、作文。字体要写好，平时注意积累好句子，分析句子。多仿写，多临摹，多总结，善于运用所学的语法，不要怕出错，平时训练时写错了，经过老师纠正，考试时就会用了。
下面我说一下文综的复习方法。  
政治1、要从整体把握，课本每单元都有一个知识框架 ，可以帮我们理清线索。
2，要把政治课本由厚变簿，能简要概括出主内容，还要把课本由薄变厚，注意知识的拓展。
3，作为一个文科生，要多关注时政热点，尤其是知名报社对重大事件的报道和评价，这可以开拓视野，丰富知识。另外，做大题不要提笔就写，要读懂问题在回答。
 历史、历史对我们理解阅读材料的能力要求较高，不管是阅读题还是主观题，都是一段材料，大多都不能从课本中直接找到答案，所以我们要把握教材主干知识，注意历史事件之间直接的联系 ，多分析材料的原因和影响，一定要全面理解重大历史事件，灵活的运用教材知识。整理好平时的卷子，时常翻看错题。
 地理。  地理这科并不要求我们记太多的东西，但需要记得一定要记牢固。平时的训练，可以增长我们的知识，要从中掌握一定的规律。主观题答题都有一定的套路，切不可切不可盲目套用或空谈，应做到套路加材料。
除了掌握一定的学习方法，还要有良好的学习习惯和淡定的心态。
1、整理好自己的书本、试卷。确保自己能快速找到要用的资料。
2、做题时审清题目，最好用笔指着或划出题干中的关键词。
3、准备一个小本，把自己每天要干的事记下来，完成一件划掉一件，做到心中有数。
  此外，考试的好坏与心态有很大关系，在平常发挥超常是奇迹，在超长中发挥正常才是卓越。拥有良好的心态就成功了一半。所以，一定要多与朋友、老师交流，拥有良好的心态，做到平常如考试，考试如平常。
  对成绩的好坏不要大喜大悲，考差了，冷静分析，考好了，总结经验，再接再励，这才是正确的做法。高三会有许多的月考，周考，同学们可以从中培养好心态。
  最后，希望同学们都能享受高三的奋斗经历，有了这刻骨铭心的经历，相信我们以后面对任何事都会更加勇敢更加冷静。还有希望你们珍惜同学们之间的友谊，因为这会成为我们一段美丽的回忆。
  愿大家都能在高三这一年里华美绽放，铸就人生辉煌。  
